ale intoxicarii cu substantelor toxice de lupta, utilizati trusa sanitara sau apelati la
organele de specialiate;
Straduiti-va, pe cat posibil, sa acordati ajutorul necesar victimelor, copiilor, batranilor,
invalizilor.

3.Dupa iesirea din raionul contaminat chimic:
Examinati cu atentie pielea, imbracamintea, mijloacele de protectie si obiectele din jur
pentru a descoperi eventualele picaturi de substante toxice de lupta;,
Daca descoperiti asemenea picaturi, procedati ca mai inainte, ingropati compresele
folosite;
Efectuati decontaminarea; pe timpul acestei activitati este interzis sa se bea, sa se
fumeze sau sa se primeasca hrana.

12.

ATAC CU ARMA
BIOLOGICA

1.LA DESCOPERIREA INDICIILOR FOLOSIRII DE CATRE INAMIC A

ARMEI BIOLOGICE ESTE NECESAR:

«

*

Sa. se comunice devpe acediea celul mai apropial argan al profectiel civile, argan

sanitar sau de politie;

Sa se imbrace imediat mijloacele individuale de protectie;

Sa se adaposteasca in cele mai apropiate constructii de protectie;

De cel putin doua ori pe zi verificati incaperea in care se afla bolnavii si efectuati

curatenie cu solutii dezifectante;

Pe timpul contactului cu bolnavii puneti-va masca de tifon cu vata si imbracaminte

speciala, manusi si incaltaminte de cauciuc, care trebuie sgpasa imediat dupa iesirea din

camera bolnavului si periodic dezinfectata;

Dupa fiecare venire in contact cu bolnavii si materialele pe care acestia le folosesc,

inmuiati mainile si dezinfectati-le cu solutie 1% cloramina, dupa care va spalati cu apa.
2.Daca in raionul (asezarea, zona) d-voastra s-a instituit un regim special -

carantina- respectati urmatoarele reguli:

*

Dupa iesirea din lucrarile de protectie sau locuinte executati decontaminarea locuintei,
mobilei, veselei, imbracamintei, incaltamintei, lenjeriel de pet, obiectelor personale si
distrugeti insectele si rozatoarele;

La executarea decontaminarii nu scoateti mijloacele de protectie, nu cantati, nu primiti
hrana, nu fumati;

Mentineti zilnic curatenia si folositi mijloacele decontaminate;

Distrugeti purtatorii de imbolnaviri infectioase; sobolani, soareci, purici, capuse,
plosnite, gandaci, folositi impotriva acestora soricid, zoomarin, fosfat de zinc,
cloroform, hexacerat, etc.;

Iesind din casa, imbracati mijloacele individuale de protectie; nu permiteti copiilor sa
paraseasca locuinta si evitati contactele inutile cu persoane straine;

Respectati cu strictete regulile de igiena personala; inainte de a lua hrana stergeti
mainile cu o solutie dezinfectanta si spalati-le cu apa si sapun;

Respectati prevederile igienico-sanitare in alimentatie; beti apa numai din surse
verificate; fierbeti apa si laptele; toate produsele le intrebuintati numai dupa prajire sau
fierbere; painea se prajeste pe foc, pe cuptor, pe soba etc. '

radioactive respectati urmatoarele:

*

*

L4

Cei afectati de boala de iradiatie sau bolnavii infectiosi, in lipsa posibilitatilor de
spitdlizare, vor fi izolati acasa si se va organiza ingrijirea lor;

Respectati cu strictete prescriptiile doctorului;

Dimineata si seara luati-le temperatura si urmariti frecventa pulsului;

Efectuati ingrijirea cavitatii bucale a bolnavului dupa fiecare servire a hranei; executati
stergerea acesteia cu un tampon cu vata imuiat in solutie 5% acida sau solutie 2%
alcalina; Z

Strangeti si indepartati oportun toate dejectiile bolnavilor;

Dati sa manance bolnavilor numai mancare de buna calitate si sa bea numai apa fiarta.
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